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LE GOÛT ET… C’EST TOUT !

CHARNEL EST UNE MARQUE DU RÉSEAU LE SAINT

SUPPLÉMENT AU NUMÉRO DU VENDREDI 6 OCTOBRE 2023.
NE PEUT ÊTRE VENDU SÉPARÉMENT.



INTERVIEW DE JULIEN LACHUER

« Avec 14 points, c’est un début de saison réussi…
Bien sûr, c’est plutôt valorisant après 7 journées et 
une place de co-leader au championnat. Le mérite 
revient à toutes les composantes du club. Mais ce qui 
est intéressant c’est la solidarité et le niveau collectif 
a�  chés. C’est la récompense de tout le travail qui a été 
fait en amont dans la préparation des rencontres. On 
voit aussi que les supporters se reconnaissent bien à 
travers le groupe, c’est ça qui est important. À nous de 
capitaliser là-dessus pour atteindre nos objectifs.

Il y avait même de la frustration après le nul à Nice…
Les joueurs sont des compétiteurs, ils jouent d’abord 
pour gagner les rencontres. Mais c’était un vrai match 
tactique et on a posé beaucoup de problèmes à 
l’OGC Nice qui venait de battre Paris et Monaco. On veut 
être une équipe chiante à jouer et, à Nice, on a dévoilé 
une nouvelle corde à notre arc avec le système de jeu 
mis en place. Les joueurs ont d’ailleurs bien respecté 
le plan initial. On a la chance d’avoir des garçons très à 
l’écoute avec l’objectif de bien faire. Chaque joueur a 
des options dans le collectif et s’il adhère, cela donne de 
bons résultats comme on peut le voir. Tout ceci est le fruit 
d’un long processus qui a été entamé il y a déjà un an (le 
10 octobre 2022).

Il y a un vrai esprit de compétiteurs qui s’est installé 
dans le vestiaire…
On encourage les joueurs à haïr les défaites et à 
l’entraînement, on cultive leur côté compétiteur à travers 
les séances où ils doivent gagner le moindre jeu, ballon, 
duel ou passe. C’est quand on joue avec ses qualités 
que l’on arrive à faire de grandes choses. On saura aussi 
saluer les équipes quand elles auront été plus fortes que 
nous. Toujours avec respect et humilité, les valeurs du 
Stade Brestois.

Tu es bien placé pour en parler, c'est ta 17ème saison au 
club…
Oui, 5 en tant que joueur et 12 au coaching. Ce qui est 
amusant, c’est quand je suis arrivé à Brest, j’ai signé 
un contrat d’une seule année. Je ne connaissais pas la 
région et j’avais besoin de me relancer dans un projet. 
Et j’ai trouvé ici tout ce qui me manquait, notamment des 
valeurs, une identité club très forte et un stade rempli 
de supporters et non de spectateurs. J’ai pu grandir et 
évoluer au cœur d’un club qui me fait confi ance, c’est 
pourquoi je m’y sens toujours bien.

Quel regard tu as sur la période intérim en attendant 
l’arrivée d’Eric Roy ?
Avec Bruno (Grougi) et Yvan (Bourgis, on ne s’est pas 
posé de questions quand on nous a confi é les rênes de 
l’équipe. On a surtout travaillé à remettre les bases en 
place et redonner de la confi ance aux joueurs. On sentait 

qu’on avait de bons mecs dans le vestiaire mais certains 
étaient meurtris. Ça a été une expérience enrichissante. 
De là est venue mon envie de prolonger mon rôle 
d’adjoint quand Éric (Roy) est arrivé. Mais c’est marrant, 
ça fait maintenant 1 an que je suis coach adjoint et dans 
la rue, les gens me reconnaissent toujours en tant que 
coach des gardiens.

Justement, gardes-tu toujours un œil sur les portiers 
brestois ?
On ne peut pas se détacher d’un poste qu’on a aimé 
du jour au lendemain. J’ai une entière confi ance en 
Christophe (Revel). Je prends toujours du plaisir à 
regarder les séances des gardiens mais en aucun cas 
je juge ou je donne mon avis sur le travail e� ectué. Je 
reconnais les compétences de Christophe et je vois que 
son travail fonctionne bien avec les gardiens.

Dis-nous en plus nous sur ton rôle au quotidien…
Je n’ai pas très envie de parler de moi mais plutôt du 
collectif. La saison dernière, Greg (Lorenzi), comme 
Éric (Roy) ont eu l’intelligence de s’appuyer sur le sta�  
existant. De rester dans la continuité du travail amorcé 
quelques mois auparavant pour réussir à atteindre notre 
objectif de maintien. On reste sur cette dynamique où 
chacun à une mission. C’est ça le plus important, chacun 
s’occupe de son rôle, le fait bien et fait confi ance à 
l’autre. Ça va du coach, à la lingère ou à l’intendant… 
Tout le monde participe à donner le meilleur de lui-
même. C’est ça l’esprit qui règne au Stade Brestois. Je 
ne vais pas rentrer dans le détail de mon quotidien, ce 
que je peux vous dire c’est qu'en ce moment je passe 
beaucoup de temps avec les nouveaux joueurs pour les 
faire adhérer à nos principes de jeu. La saison va être 
longue, on aura besoin de tout le monde.

Un mot sur le prochain adversaire à Le Blé, Toulouse…
On sait que tous les matches vont être di�  ciles. On veut 
que les adversaires repartent la tête basse et n’aient pas 
envie de revenir nous jouer ici. Toulouse a des qualités 
o� ensives, ça joue l’Europe…. Mais on va se focaliser sur 
nous, bien travailler pour ne pas avoir de regrets. »  
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« ON VEUT ÊTRE UNE 
ÉQUIPE CHIANTE

À JOUER  »

Il a fait du chemin depuis son arrivée en 2005. 
D’abord doublure de Steeve Elana, puis coach 
des gardiens et maintenant adjoint d’Éric Roy, 
Julien Lachuer fait aujourd’hui « partie des 
meubles ». Au club depuis presque 17 ans, il 
a connu avec Brest des moments magiques 
et des périodes plus di�  ciles, toujours en 
répondant présent lorsqu’on faisait appel à 
lui. Ce qui en fait un ambassadeur idéal, avec 
ses compères Bruno Grougi et Yvan Bourgis, 
pour transmettre les valeurs du Stade Brestois. 
Julien Lachuer n’est pas quelqu’un qui aime 
se mettre en avant mais préfère valoriser le 
travail collectif et les résultats probants des 
Rouge & Blanc depuis le début de la saison.

Julien Lachuer
EN QUELQUES CHIFFRES

SON ÂGE46

17
17E SAISON AU STADE 
BRESTOIS (5 EN TANT 
QUE JOUEUR + 12 EN 

TANT QUE STAFF)

15 GARDIENS ENTRAÎNÉS 
SOUS SA HOULETTE



OCTOBRE ROSE

C’est quoi Octobre Rose ?
Chaque année, de nombreuses femmes sont touchées par le cancer du sein. Si la maladie fait partie des 
cancers les mieux traités en France, il reste tout de même des progrès à faire, notamment pour le dépistage 
précoce. Pour avertir le public sur les dangers du cancer du sein et l’importance du dépistage, la campagne 
Octobre Rose, qui a vu le jour en 1985, se déploie chaque année en Octobre au niveau national et international.

L’importance d’un dépistage précoce
En France, 62 000 femmes sont touchées chaque année et cette maladie cause 12 000 décès par an. On 
estime qu'une femme sur huit aura un cancer du sein dans sa vie. Les principales causes relevées, hormis celles 
génétiques, sont la consommation d'alcool et de tabac, le surpoids, ainsi que le manque d'exercice physique. 
Ces chi� res expliquent l'importance du dépistage : un dépistage précoce permet de guérir 90% des cancers
du sein.

Pour avoir des informations sur le dépistage 
Contactez le CRCDC Antenne Finistère au 02 98 33 85 10
ou par courriel, antenne29@depistage-cancer.bzh
Site internet : depistage-cancer.bzh/blog/
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Dans le cadre d’Octobre Rose, Le Stade Brestois s’engage avec la Ligue contre 
le Cancer Finistère et Odysséa Brest afi n d’apporter son soutien à la lutte contre 
le cancer du sein. Di� érentes actions de communication vont être déployées ce 
mois-ci au stade Francis-Le Blé comme à l’extérieur pour sensibiliser et récolter 
des fonds pour fi nancer la recherche médicale.

UN DÉPISTAGE PRÉCOCE 
PERMET DE GUÉRIR 90 % 

DES CANCERS DU SEIN
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À l’occasion du déplacement des Ty-Zefs à Lille le dimanche 
22 octobre à 15h dans le cadre de la 9ème journée de Ligue 1 Uber Eats, 
les Brestois porteront le ruban d’Octobre Rose sur la manche de 
leur maillot. Ces maillots seront ensuite mis aux enchères sur la 
plateforme matchwornshirt (matchwornshirt.com/fr). L’intégralité des 
bénéfi ces sera à destination de la Ligue contre le Cancer Finistère 
pour fi nancer la recherche médicale.

À LILLE, AU STADE PIERRE MAUROY

Des stands de sensibilisation et d’échanges seront 
installés au pied des tribunes Foucauld et Arkéa pour 
la réception du Toulouse FC ce dimanche à 15h. Des 
membres de la Ligue contre le Cancer Finistère et 
d’Odysséa Brest seront présents pour répondre
à toutes vos questions, n’hésitez-pas à aller à leur 
rencontre.

AU STADE FRANCIS-LE BLÉ 

En parallèle de la communication faite dans le Journal o�  ciel, 
sur le site o�  ciel et les réseaux sociaux du club, le Stade 
Brestois mettra à disposition son réseau d’a�  chage de 
30 faces de 8m2 sur l’ensemble des grands axes de la ville 
au profi t de la campagne de sensibilisation Octobre rose. 

SUR TOUTE LA MÉTROPOLE BRESTOISE

Gwénaël Vigot, président et organisateur d’Odysséa Brest entouré
de Brendan Chardonnet, Pierre Lees-Melou et Éric Roy.



 

 

 

STADE BRESTOIS 29Lyon garde la 
tête sous l’eau !

Si le podium en 
mode Rouge et 
Blanc constitue la 
grande surprise de 
ce début de saison, 

l’actuelle lanterne rouge du 
championnat écarquille les yeux 
des suiveurs. L’OL, seule équipe 
qui n’a jamais ouvert le score 
cette saison, parmi les clubs du 
Top 5 européen, peine à sortir 
de sa morosité. Le dernier du 
championnat avec 2 points 
seulement, est la pire attaque 
du championnat avec seulement 
3 buts inscrits. Pire encore, les 
Gones n’ont inscrit qu’un seul 
but lors de ses 471 dernières 
minutes de jeu, et c’était sur un 
pénalty…

RENCONTRES DE
LA 8ÈME JOURNÉE

VEN. 6 OCTOBRE

DIM. 8 OCTOBRE

SAM. 7 OCTOBRE

21:00 NANTES STRASBOURG

15:00 LORIENTLYON

15:00 CLERMONTMONTPELLIER

13:00 LE HAVREMARSEILLE

TOULOUSE FC
ENTRAÎNEUR

CARLES MARTINEZ NOVELL
ENTRAÎNEUR
ERIC ROY

Tous travaux 
d’accès di�  ciles
en hauteur et 
sur cordes

CLASSEMENT APRÈS LA 5ème JOURNÉE
CLASS. CLUB PTS J DIFF

1 MONACO 14 7 +8
2 BREST 14 7 +2
3 REIMS 13 7 +5
4 NICE 13 7 +4
5 PARIS SG 12 7 +8
6 RENNES 11 7 +6
7 LILLE 11 7 +1
8 STRASBOURG 10 7 -2
9 MONTPELLIER 9 7 +3
10 LE HAVRE 9 7 +1
11 TOULOUSE 9 7 +1
12 MARSEILLE 9 7 -2
13 NANTES 8 7 -2
14 METZ 8 7 -6
15 LENS 7 7 -5
16 LORIENT 6 7 -5
17 CLERMONT 2 7 -7
18 LYON 2 7 -10

Si le début de saison des Ty-Zefs 
dépasse toutes les attentes, 
Jérémy Le Douaron n’a pas encore 
eu le droit à sa part du gâteau. 
Le meilleur buteur brestois l’an 
dernier (avec 10 buts) n’a pas 
encore fait mouche cette saison, 
et ce n’est pas faute d’avoir 
essayé… L’ailier brestois, avec sa 
frappe à Nice à la 8’, est le joueur 
qui a heurté les montants le plus 
souvent en Ligue 1 cette saison (3). 
Nul doute que la réussite fi nira 
rapidement par tourner pour le 
numéro 22 brestois !

Après ses grandes 
manœuvres estivales 
avec 13 départs majeurs et 

12 arrivées, Paris peine à mettre la 
machine en route. À Clermont, les 
Parisiens ont obtenu un 12e point, 
sans doute à cause d’un roc dans la 
cage adverse. Avec 10 arrêts, Mory 
Diaw a privé le dernier champion 
de France d’une 4e victoire. 
Après 7 journées, Luis Henrique, 
le nouveau technicien parisien, 
atteint le plus faible total de points 
pour un entraîneur depuis Antoine 
Kombouaré en 2010/11 (12). Paris 
sommeille, mais jusqu’à quand ?

20:45 PARIS SGRENNES

Paris sommeille

ARBITRE CENTRAL
PIERRE GAILLOUSTE

ARBITRE ASSISTANT 1
VALENTIN EVRARD

ARBITRE ASSISTANT 2
BRICE PARINET LE TELLIER

ARBITRE REMPLAÇANT
GEOFFREY KUBLER
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4 5JOURNÉE 8 DIM. 8 OCTOBRE 2023 I 15H

GARDIENS
16   YAN MARILLAT
30   GRÉGOIRE COUDERT
40   MARCO BIZOT

DÉFENSEURS
2   BRADLEY LOCKO
3   LILIAN BRASSIER
4   ACHRAF DARI
5   BRENDAN CHARDONNET

19   JORDAN AMAVI
25   JULIEN LE CARDINAL
27   KENNY LALA
44   JOSUÉ ESCARTIN

MILIEUX
8   HUGO MAGNETTI

14   ADRIEN LEBEAU
20   PIERRE LEES-MELOU
23   KAMORY DOUMBIA
26   MATHIAS PEREIRA LAGE
28   JONAS MARTIN
45   MAHDI CAMARA

7   MARTIN SATRIANO
9   STEVE MOUNIÉ

10   ROMAIN DEL CASTILLO
11   AXEL CAMBLAN
21   BILLAL BRAHIMI
22   JÉRÉMY LE DOUARON

ATTAQUANTS

MILIEUX

STIJN SPIERINGS  4
DENIS GENREAU  5

VINCENT SIERRO  8
CÉSAR GELABERT  11

ARON DONNUM  15

NIKLAS SCHMIDT  20
MAMADY BANGRÉ  21

NAATAN SKYTTA  22
CRISTIAN CÁSERES JR  24

NOAH LAHMADI  34

ATTAQUANTS

ZAKARIA ABOUKHLAL  7
THIJS DALLINGA  9

IBRAHIM CISSOKO  10
YANIS BEGRAOUI  14

FRANCK MAGRI  19
BONOTA TRAORÉ  33
NOAH EDJOUMA  35

GARDIENS

THOMAS HIMEUR  1

ALEX DOMINGUEZ  30      
JUSTIN LACOMBE  40

GUILLAUME RESTES  50

DÉFENSEURS

RASMUS NICOLAISEN  2

MIKKEL DESLER  3

LOGAN COSTA  6

WARREN KAMANZI  12

CHRISTIAN MAWISSA ELEBI  13

GABRIEL SUAZO  17

OLIVER ZANDÉN  21

MOUSSA DIARA  23

KÉVIN KEBEN BIAKOLO  25

YLIES ARADJ  26

Lors de la 6e victoire 
consécutive à domicile 
du Stade Rennais dans 
le derby face à son voisin nantais 
(3-1), les hommes de Bruno Genesio 
ont bénéfi cié de 2 penalties. Ruddy 
Buquet, expert dans le domaine, a ainsi 
si�  é son 96e pénalty au cours de sa 
carrière en Ligue 1, soit le total le plus 
élevé pour un arbitre dans l’élite sur les 
30 dernières années devant Clément 
Turpin (90). L’Amiénois de 46 ans qui a 
dirigé 296 matches dans sa carrière, 
a eu fort à faire pour tenir ce derby 
tendu en sortant 9 avertissements et 
1 expulsion. La rencontre qui a le plus 
cartonné cette saison.

Lorient n’y arrive pas en ce début 
de saison. La pire défense du 
championnat (15), qui a encaissé 13 
buts lors des 4 derniers matches, a 
connu un sacré revers à domicile face 
à Montpellier dimanche (0-3). Avec 
une seule victoire et une place de 
barragiste au soir de la 7e journée, 
la dynamique des Merlus n’est 
pas favorable. Regis Le Bris peut 
néanmoins compter sur l’e�  cacité de 
sa jeunesse. Eli Junior Kroupi, fi ls de, 
est devenu le plus jeune buteur de la 
saison en Ligue 1 à 17 ans et 92 jours.
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Jérém’ le roi des poteaux !
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L’association « Fée du Bonheur » qui a pour 
vocation de réaliser les rêves des enfants malades 
ou hospitalisés en Bretagne organise un concert 
« La Folie des années 80 » à Guipavas, le 21 octobre 
prochain. Avec des artistes mythiques, Patrick 
Hernandez, Jean-Pierre Mader, Cookie Dingler, 
ou William (début de soirée), profi tez de cette 
grande soirée festive et aidez l’association 
à fi nancer des projets pour le confort des enfants 
hospitalisés au CHRU Morvan de Brest.

À l’occasion du dernier match à domicile, 
3 associations soutenues par le Stade Brestois se 
sont vu remettre un chèque de la part du club suite 
à la clôture des ventes aux enchères de maillots 
portés sur la plateforme MatchWornShirt. Le Directeur 
général du SB29, Pascal Robert, a remis à Margot 
Jestin (MJ pour l’enfance) & Diego Bidet (son fi ls), 
Benoît le Hebel (Fée du Bonheur) et Franck Gouret 
(Autour des Williams) un chèque de 8 640 €.

Avec l'application Free Ligue 1, suivez le 
meilleur du championnat où vous voulez, 
quand vous voulez depuis votre smartphone. 
Accédez en « quasi-direct » à 100 % de la 
Ligue 1 Uber Eats. Rendez-vous sur leur 
site internet pour télécharger gratuitement 
l’application : bit.ly/FreeL1

Sorti le vendredi 29 septembre, EA Sports FC 24 
est disponible à la vente. Pour fêter la sortie de 
ce nouvel opus, Electronic Arts vous propose 
de télécharger votre couverture de jaquette aux 
couleurs du Stade Brestois. Le visuel est disponible 
dans tous les formats, peu importe le support avec 
lequel vous jouez. 
Rendez-vous sur ce lien : https://urlz.fr/nQvu

Le Stade Brestois a appris 
avec tristesse le décès 
d'Antonio Mendes Da Silva, 
surnommé « Toto », fi dèle 
partenaire des Rouge & Blanc 
avec son entreprise 
MDS construction. 
Le Stade Brestois adresse ses 
plus sincères condoléances 
à sa famille et à ses proches. 

Diriger votre propre club de football, c'est désormais possible 
avec Sorare, le jeu de fantasy football transforme les fans 
en véritable Manager. Jusqu’au 27 octobre, profi tez d’une 
o� re de bienvenue pour débuter votre carrière en obtenant 
une réduction de crédit de -50% sur toutes les enchères de 
nouvelles cartes Sorare Football et les packs de démarrage !
Rendez-vous sur le site de Sorare (go.sorare.com/mrfnn)
pour découvrir les nouvelles cartes du Stade Brestois 
et profi ter du pack de démarrage !

Un � ash-back pour le cœur 

Remise d’un chèque
à 3 associations

Les meilleurs moments
en « quasi-direct »

Le jeu FC 24 aux couleurs 
du Stade Brestois

Hommage à Antonio Mendes Da Silva

Devenez manager avec
les nouvelles cartes Sorare
Sorare est un jeu de fantasy football qui transforme la manière 
dont les fans se connectent avec les joueurs et les clubs qu'ils 
supportent. Avec Sorare, vous collectez, achetez, vendez, 
échangez et jouez avec des cartes de joueur digitales dans des 
tournois gratuits pour remporter des récompenses incroyables, 
tel un véritable propriétaire de club de football professionnel.
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Inscrivez-vous à  la Breizh Barre - Start People organisé e 
à  la mi-temps du match Brest – Toulouse ce dimanche. 
La barre transversale n'ayant pas été touchée lors de 

la dernière rencontre, c’est donc un lot de 2 000 € qui vous 
est proposé, avec un ensemble informatique,

chez Iliane, partenaire du SB29.

Rendez-vous sur le site o�  ciel SB29.bzh 
pour vous inscrire. Bonne chance à tous !

LA BREIZH BARRE

Fort de son succè s la saison derniè re avec prè s de 6 000 joueurs au quotidien, 
Ty Pronos continue cette saison. Un jeu 100% gratuit ouvert à  toutes et à  tous ! 
Cette saison, accumulez un maximum de cré dits en invitant de nouveaux 
joueurs pour dé bloquer des avantages signifi catifs sur vos concurrents.

Rendez-vous sur typronos.sb29.bzh

Veste
prématch

Maillot 
prématch

LOT 1

Ballon SB29
LOT 3

LOT 2

Le tirage du jeu de la Marée Rouge organisé en 
fi n de saison dernière a été e� ectué avant la 
rencontre Brest - Lyon sous contrôle d’huissier 
de justice, Maître Riou. La chance a désigné 
l’heureux gagnant de la PS5 et le grand gagnant 
de la voiture MG4 100% électrique (d’une valeur 
de 30 000€). Pour ce dernier, la remise se fera 
prochainement chez le concessionnaire MG 
au 175 rue de Gouesnou à Brest.

La milieu de terrain de la section féminine du 
Stade Brestois (D3F), Alexandra Atamaniuk, 
a été convoquée à Clairefontaine pour 
préparer le premier match de l’histoire 
de l’Équipe de France féminine de futsal 
le 7 novembre prochain. Championne 
du monde des moins de 17 ans en 2012 
et championne d’Europe des moins de 
19 ans en 2013, Alexandra Atamaniuk  
n’en est pas à son premier 
rassemblement et sera un atout 
indéniable pour ce premier match 
face à la Finlande.

Une Brestoise dans
la première Équipe 
de France de futsal

Félicitations aux gagnants
de la Marée Rouge
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Avant-match :
•  D’Océanopolis à la Place Strasbourg : départ 1h20, 

1h, 40 min et 20 min avant la rencontre
•  Arrêt Warspite (Cavale blanche) à la Place 

Strasbourg : départ 1h20 et 40 min avant la 
rencontre

Après-match :
•  De la Place Strasbourg à Océanopolis : retour 

15 min après la rencontre
•  De la Place Strasbourg à l'arrêt Warspite (Cavale 

blanche) : retour 15 min après la rencontre.

Depuis déjà plusieurs années, des navettes Bibus 
entre Océanopolis et la place Strasbourg sont 
mises en place les jours de match pour faciliter le 
stationnement des véhicules. Depuis le début cette 
saison, une nouvelle ligne de navette a été mise en 
place de la Cavale Blanche à la place Strasbourg. 
Pour plus de sérénité pour stationner, n’hésitez-pas 
à utiliser ce service gratuit.

Le bon plan pour se garer

GRAND TIRAGE



LE RELECQ-KERHUON (29)

Appartements du T2 au T6

RT 2012

Tous les appartements sont 

prolongés de balcons,

terrasses ou jardins

Places de parking

en sous-sol et à l’extérieur

Un cadre unique et privilégié à 

l’anse du Moulin Blanc, à proximité

des nombreux centres de loisirs

et des espaces boisés

ACCÈS DIRECT À LA PLAGE

VUE MER
IMPRENABLE

02 98 43 13 13
www.groupeoceanic.fr
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